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あつ～い夏がやってきましたね。外

に出るとアスファルトが照り返して

さらに暑さを感じます。 

午前中の涼しさの中、屋外の歩行練

習、石ころゴロゴロを注意しながら、

歩きました。そして、海を見ながら

水分補給。海からの風がとても心地

よかったです。 

外出行事は利用者さん同士のコミュ

ニケーションの機会を増やすことが

でき、脳の活性化や心身の安定化に

も繋がっているようです。利用者さ

ん一人一人が楽しめるよう、手厚い

サポートを心がけています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の空き状況のお知らせ          

月 火 水 木 金 土 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 

入浴〇 〇 〇 〇 〇 〇 

月～土（祝日もあります）♪体験利用受付中です！ぜひ天神口の楽

しさを体験してみてください。お気軽に見学にもお越しください♪ 

お問い合わせ ２８－７２９３（担当 山本） 

 

 

 

♪太鼓たたいてリズム感バッチリ♪ 

💛お誕生日おめでとうございます！💛 

８月の行事予定 

２日 誕生会 

３日 誕生会 

７・８日 夏まつり 

２４日 訪問美容 

２９日 誕生会 

  

 

 

 

 



 


