
 

 

ここえみ通信 
令和 8年 3月 

デイサービス 

ここえみ 

いよいよ春本番 3 月「弥生」のはじまりです。菜の花や河津桜が彩り、鳥や虫たち

も活動し始めました。私たちも少しづつ活動的になりましょう。            

節分祭では豆まきをして無事に鬼を追い払いました。年女のお二人も福の神にな

り、“今年一年健康に過ごせますように”と願っていただきました。 

そして、ここえみ畑も花をいっぱい植えて素敵な花壇にしていきたいですね。 

３月の行事予定 

3日    ひなまつり 

４日    ひなまつり 

7日    誕生会 

１３日 おやつ作り（サンドイッチ） 

2３日～28日お花見ドライブ週間 

２８日 訪問美容（料金１７８２円）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         お誕生日おめでとうございます          

  いくつになってもお誕生日を祝ってもら

えるのはうれしいものですね。ここえみのみ

なさんから、祝福されて幸せいっぱいです。

この一瞬だけでも胸がいっぱいになって、グ

ッときますね   

月曜日～土曜日まで体験利用受付中です。お気軽に見学にもお越しくださ

い。（祝日も営業しています。） 

お問い合わせ ２８－７２９３（担当 山本） 


