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※見学・体験をご希望の方は、お気軽にお問い合わせください。　　担当：金子

～１０の基本ケア～

③トイレに座る④温かい食事をするを重点的に行いました。

トイレで排泄をすることは人間の守るべき尊厳の基本と考

えます。定期的な声掛けを行っています。

食事の前には誤嚥防止のために、口腔体操に取り組んで

います。むせることなく食事をとっていただけるよう気を付

けています。

落とさないように

1月のお誕生日

デイサービス湯田だより
年が明けてあっという間に一か月が経ちました。皆様どう

お過ごしでしょうか。雪が降ったりとまだまだ寒い日が続

きます。現在、インフルエンザが流行しています。体調管

理を万全にしてお過ごしください。2月3日は節分です。

当日は節分にちなんだレクリエーションを企画しています。

豆まきで鬼を追い払い、福を皆さんで呼び込み今年の無病

息災を願いましょう！

お誕生日おめでとうございます！

これからもお元気でお過ごしくださね！

狙って狙って～

ある日の一コマ

大吉が出た

のかしら？


