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～１０の基本ケア～
④温かい食事をするに取り組んでいます。

食事の前に嚥下体操を行っています。

8月のお誕生日
デイサービス湯田だより

お誕生日おめでとうございます！

これからもお元気でお過ごしくださいね！

狙いを定めて～！

9月になりました。秋とは言えない暑さが続いていますがいかがお

過ごしでしょうか。

８月から実習生が来られ（大学生）皆様とレクリエーションなどに取

り組まれています。

９月には「敬老の日」があります。これまで長い人生を歩んでこら

れた皆様に、これからも元気に笑顔で過ごしていけるようにお手

伝いしていきます。

季節の変わり目は体調を崩しやすい時期でもありますので、元気

に過ごしていきましょう。

ハッピーオカリナさんにオカリナ演奏のボランティアに来てい

ただきました。利用者の皆様も楽しまれていました。

ボランティアの方も募集しています。

夏祭りの様子

～9月のイベント～

１７日．オカリナ演奏

２１日～２３日．敬老会

第３火曜日．カンテック

輪投げに挑戦！！

足湯でほっこり

３０日に夏祭りを開催しました。地域の皆様が多数

参加してくださいました。


