
 

 

ここえみ通信 
令和 7年 6月 

デイサービス 

ここえみ 

  6月に入り、紫陽花が美しく咲き誇る季節です。学校では制服が冬服から夏服に変わり、

一気に明るい雰囲気になりますね。しかし気温の変化にも注意しなくてはいけません。蒸し暑い 

時期なので、熱中症のリスクも高まります。のどが渇く前に水分補給をして、体調管理を行いましょう。 

皆さんに少しでも楽しく快適に過ごしていただけるよう、今月も様々なレクリエーションを予定しており

ます。6月は皆さんお待ちかねの 100均ツアーを予定しております。 

今後とも、安心して笑顔で過ごせる場所であるよう、職員一同頑張ってまいります。 

今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

            

6月の行事予定 

 

2日～7日  100均ツアー 

 

   21日  おやつ作り 

 

28日   訪問美容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日～土曜日まで体験利用受付中です。お気軽に見学にもお越しくださ

い。（祝日も営業しています。） 

お問い合わせ ２８－７２９３（担当 山本） 

 
 

 

  

     

 

  

 
  

  
 

   

  

天気の良い日には 

外に出て、花の 

植え替えや水やりを 

行っています。 

 

 

  

 

 

天気が良い日は外に出て 

遊歩道をお散歩しました。 

太陽に当たると気持ちが 

良いですね！ 

 

５月は「母の日」という事で 

フラワーアレンジメントを 

行いました！ 

皆さんとても喜んで 

おられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


