
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉祖神社と桑山の                                                            

お花見  お天気の 季節の手作りおやつ 

日に桜を見ることが 今回は桜蒸しパンを 

できて、良かった 作りました  おい 

ですね！ しかったですね！ 

 

 

ここえみ通信 
令和 8年 5月 

デイサービス 

ここえみ 

５月(皐月)新緑がまぶしく、さわやかな風が心地よい季節となりました。皆様い

かがお過ごしでしょうか。 

今ここえみの畑には玉ねぎが大きく育ちもう少しで収穫できます。今から収穫が

楽しみですね。玉ねぎには血液サラサラ効果や腸活、疲労回復効果もあるようで

す。おいしく食べて、元気になりましょう。 

5月の行事予定 

１日～７日 フラワーアレンジメント 

         幸せますフェスタ見学 

１１日～ 花、野菜の苗植え付け 

２３日 訪問美容（料金１７８２円）  

お天気の良い日 屋外散歩 

 

お天気の良い日 屋外歩行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  進級式   

令和８年度となり、皆さんが元気で継続して

ここえみに通ってこられることを願って、進級

式を行いました。ミニチュアのランドセルをお

祝いに職員が手作りしました。皆さん「かわい

いね～  」と、とても喜ばれていました。 

月曜日～土曜日まで体験利用受付中です。お気軽に見学にもお越しくださ

い。（祝日も営業しています。） 

お問い合わせ ２８－７２９３（担当 山本・矢野） 



  

 


