
 

 

ここえみ通信 
令和 8年 2月 

デイサービス 

ここえみ 

2月如月、寒さ厳しい季節になりましたが春の気配も感じます。ここえみでは暖か

い日に初詣やお買い物ツアーで外出レクに参加され、季節を感じたり、近隣のお店

でお買い物をして、活気ある時間を過ごしておられます。心身機能の維持向上や生

活意欲の向上に役立っています。２月もいろいろな活動を企画していますので、さ

まざまな刺激を得て、脳の活性化にも繋げられたらと思います。 

 

 

 

2 月の行事予定 

2 日    誕生会 

４日    節分祭 

7 日    誕生会 

９日～14 日 バレンタインデー週間 

２８日 訪問美容（料金１７８２円）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ここえみ一周年を記念して                

昨年年末のこと利用者さんから「ここえみ一周年を迎

えるから門松を作らない？」と話がでました。職員が

缶や３本の竹を用意して皆で門松を作りました。手作

りですがとても立派な門松が出来上がりました。門松

と一緒に記念撮影。みんないい笑顔ですね。 

月曜日～土曜日まで体験利用受付中です。お気軽に見学にもお越しくださ

い。（祝日も営業しています。） 

お問い合わせ ２８－７２９３（担当 山本） 


